
 

 
                                                                                                       
 

REGATE    ,    REGATE   ,    REGATE   ! ! !  
 

Il 2010 di TOP VELA  inizia alla grande con la 

 
KEEL BOATS RACING CLINIC 

 
Un Super Stage Regata dedicato alle barche a chiglia, cabinati e monotipi, articolato in 4 week-end : 
  
                                           20 -  21  e  27 - 28  Febbraio 

 
                                           13 - 14   e  20 - 21  Marzo 

 
4 giorni di allenamento, i sabati, in acqua con video e foto, partenze, percorsi sulle boe, e…  
4 giorni di regate, le domeniche, a Laveno, Cerro, Intra e Monvalle con allenatore e riprese dal 
gommone e … 
4 serate di tecnica (tattica , strategia, regolamento, manovre) con il commento di Tiziano Nava delle 
riprese video e delle foto riprese durante gli allenamenti e le regate. 
 
I  coaches saranno  :  
Tiziano Nava e Paola Ferrario 
 
Possono partecipare :  
Tutti gli allievi  che abbiano partecipato ad un corso iniziazione o perfezionamento. 
I nostri soci utilizzeranno le barche della Scuola (Surprise, 864 e J-24) 
Gli armatori con le proprie barche ed equipaggi che vogliono migliorarsi in vista delle prossime 
regate. 
E’ ammessa la  partecipazione a uno o più week end . 
Per meglio organizzare gli equipaggi si consiglia di prenotare per tempo . 
 
Quota  per singola imbarcazione privata con proprio equipaggio: 
Per ogni week-end euro 100           
Non è necessaria la Tessera F.I.V. per partecipare alle regate in programma . 
 
Per  ulteriori informazioni e    iscrizioni   potete        chiamare    il   numero     3894040900 
    
oppure inviare una mail a:  
 
 info@top vela.org                     

 
 

    
 


